WYTYCZNE BEZPIECZENSTWA DLA UZYTKOWNIKOW SMARTFONOW

Wstep

Dokument zawiera kluczowe wytyczne dotyczace bezpiecznego korzystania ze
smartfondéw, zgodnie z Rozporzgdzeniem (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego
bezpieczenstwa produktow (GPSR). Jego celem jest minimalizacja ryzyka urazow ciata,
awarii sprzetu oraz potencjalnych strat materialnych, ktére moga wynika¢ z
niewtasciwego uzytkowania. Regularne sprawdzanie zalecen producenta oraz dbatosc¢
o stan techniczny urzadzenia zwieksza bezpieczenstwo uzytkownika i trwatos¢
urzadzenia.

I. ZASADY PODSTAWOWEGO BEZPIECZENSTWA

1. Kontakt z wilgocia
a. Wilgo¢ moze doprowadzi¢ do zwarcia i trwatego uszkodzenia urzgdzenia.
Nie uzywaj smartfona w tazience, na basenie ani podczas intensywnych
opaddw deszczu, chyba ze ma on certyfikat wodoodpornosci.
2. Ekstremalne temperatury
a. Nadmierne ciepto lub zimno moze wptynaé na dziatanie baterii i ekranu.
Unikaj zostawiania urzgdzenia w nastonecznionym samochodzie lub w
poblizu zrédet ciepta.
b. Nie zostawiaj smartfona pod poduszka lub na tadowaniu przez catg noc,
aby unikna¢ ryzyka przegrzania.
3. Bezpieczne tadowanie
a. Korzystaj wytacznie z oryginalnych tadowarek i kabli.
b. Nie tadujsmartfona na miekkich powierzchniach (np. tézko, kanapa), aby
uniknagé ryzyka przegrzania.
c. Nigdy nie dotykaj gniazda tadowania mokrymi rekami, poniewaz grozi to
porazeniem pradem.
4. Ochrona przed uszkodzeniami mechanicznymi
a. Upadek smartfona moze doprowadzi¢ do rozbicia ekranu i ryzyka
skaleczenia. Zaleca sie stosowanie etui ochronnego oraz szkta
hartowanego.
5. Ochronawzroku
a. Dtugotrwate korzystanie ze smartfona, zwtaszcza w ciemnych
warunkach, moze powodowac zmeczenie oczu i ich podraznienie. Wtacz
tryb ochrony wzroku, jesli jest dostepny, oraz réb regularne przerwy w
uzytkowaniu.



Il. SZCZEGOLNE WARUNKI UZYTKOWANIA

1. Zaktoécenia w pracy urzadzen medycznych
a. Smartfony moga emitowac fale elektromagnetyczne, ktére zaktdcajg
dziatanie rozrusznikéw serca i aparatéw stuchowych. Zachowu;j
minimalny dystans 15 cm miedzy urzadzeniem a takimi sprzetami.
2. Bezpieczne korzystanie podczas jazdy
a. Korzystanie ze smartfona podczas prowadzenia pojazdu rozprasza uwage
i moze prowadzi¢ do wypadku. Zaleca sie korzystanie z zestawow
gtosSnomoéwigcych lub zatrzymanie pojazdu na czas obstugi telefonu.
3. Unikaj nieoryginalnych akcesoriow
a. Nieoryginalne baterie i tadowarki mogg prowadzi¢ do przegrzania,
wybuchu lub uszkodzenia urzadzenia. Zawsze stosuj certyfikowane
akcesoria producenta.

I1l. WSKAZOWKI DOTYCZACE KONSERWACII

1. Regularne czyszczenie portéw

a. Kurzizabrudzenia w gniazdach tadowania i stuchawek moga prowadzié
do problemoéw ztgcznoscia. Uzyj sucheji czystej szmatki doich
oczyszczania.

b. Nie uzywaj silnych detergentéw ani ostrych przedmiotéw do czyszczenia
smarftona, gdyz moze prowadzié to do jego uszkodzen, zarysowania i
awarii.

2. Ostroznosé przy ekranie dotykowym
a. Nadmierne nacisk moze doprowadzi¢ do uszkodzenia ekranu.
b. Nie korzystaj z ostrych przedmiotéw do obstugi ekranu.

3. Warunki przechowywania

a. Przechowuj urzadzenie w warunkach zalecanych przez producenta.
Srodowisko bardzo wilgotne lub bardzo suche moze wptynaé na kondycje
baterii i uktadow wewnetrznych.

4. Regularne aktualizacje systemowe

a. Instalowanie oficjalnych aktualizacji producenta poprawia

bezpieczenstwo i stabilnos¢ dziatania smartfona.

IV. DODATKOWE WYTYCZNE | PRZESTROGI

1. Bezpieczenstwo dzieci



a. Dzieci moga przypadkowo potkngé¢ mate elementy, takie jak karta SIM lub
tacka na karte SIM. Przechowuj mate elementy i akcesoria poza
zasiegiem dzieci.

b. Nie pozwalaj dzieciom na samodzielne korzystanie z urzadzenia bez
nadzoru.

2. Zabezpieczenie danych osobowych

a. Uzyj blokady ekranu i dwuetapowej weryfikacji, aby unikngé
nieautoryzowanego dostepu do danych.

b. Unikajlogowania sie do kont bankowych i przesytania poufnych
informacji przez niezabezpieczone sieci.

3. Przechowywanie z dala od tatwopalnych materiatéw

a. Smartfon moze sie nagrzewac podczas uzytkowania. Nie zostawiaj go w

poblizu papieru, tkanin i innych tatwopalnych materiatow.
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